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Листок-вкладыш 
(информация для пациента) 

 

Слеза Натуральная II 
TEARS NATURALE® II 

капли глазные 
 

 Торговое название: Слеза Натуральная II (TEARS NATURALE® II) 

 Международное непатентованное название: отсутствует 
 Лекарственная форма: капли глазные 
 

 Описание: прозрачный бесцветный раствор. 
 

 Состав:  каждый мл препарата содержит:  
 Действующие вещества: Декстран 70 - 1,0 мг, гипромеллоза - 3,0 мг; 
 вспомогательные вещества:  раствор поликватерниума -1, натрия тетраборат, натрия   
хлорид, калия хлорид, натрия гидроксид и/или хлористоводородная кислота для доведения 
рН, вода очищенная q.s. до 1 мл.  
 
 Фармакотерапевтическая группа: Прочие средства, применяемые в офтальмологии. 
Искусственная слеза и другие индифферентные средства. Код АТС: S01XA20.                                    
 

 Фармакологические свойства: 
 Слеза Натуральная II имеет в своем составе растворимую в воде полимерную систему, 
состоящую из Декстрана и гипромеллозы, которая смешиваясь с естественной слезной 
жидкостью, способствует увлажнению роговицы.  
 

 Показания к применению 

 Синдром сухого глаза 

 Дефицит секреции слезной жидкости 

 Нестабильность слезной пленки 
  

 Противопоказания 
 Повышенная чувствительность к любому из компонентов препарата. 
 

Способ применения и дозировка 
 По мере необходимости 1-2 капли препарата в глаз/глаза. 
 
ТЩАТЕЛЬНО ВЫМОЙТЕ РУКИ 
ПЕРЕД ЗАКАПЫВАНИЕМ. 
 

ЗАПРОКИНЬТЕ ГОЛОВУ НАЗАД. ОТТЯНИТЕ 
НИЖНЕЕ ВЕКО ВНИЗ И ПОСМОТРИТЕ ВВЕРХ. 
ЗАКАПАЙТЕ 1-2 КАПЛИ В ПРОСТРАНСТВО МЕЖДУ 
ВЕКОМ И ГЛАЗНЫМ ЯБЛОКОМ.  НЕ 
ПРИКАСАЙТЕСЬ КОНЧИКОМ ФЛАКОНА К ВЕКАМ, 
РЕСНИЦАМ И НЕ ТРОГАЙТЕ ЕГО РУКАМИ. 
 

ЗАКРОЙТЕ ГЛАЗ И ПРОМОКНИТЕ 
ЕГО СУХИМ ВАТНЫМ ТАМПОНОМ. 
 
НЕ ОТКРЫВАЯ ГЛАЗ, СЛЕГКА 
ПРИЖМИТЕ ЕГО ВНУТРЕННИЙ УГОЛ 
НА 3-5 МИНУТ. ЭТО ПОЗВОЛИТ 

ПОВЫСИТЬ ЭФФЕКТИВНОСТЬ КАПЕЛЬ.  
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  Применение при беременности и кормлении грудью  
 Декстран 70 и гипромеллоза являются инертными веществами без фармакологической 
активности. Предположительно, они не абсорбируются системно, не проявляют системной 
токсичности и не оказывают влияния на репродуктивный процесс. 
 

  Меры предосторожности 
  В случае не прекращающегося раздражения необходимо прекратить применение     
  препарата. 
  Слеза Натуральная II, капли глазные, является стерильным продуктом и используется    
  только для местного применения в офтальмологии. 
  Возможно применение препарата при ношении контактных линз. 
  Если вы ощущаете головную боль, боль в глазах, нарушение зрения, раздражение глаз,  
  продолжительное покраснение и эти проявления нарастают или сохраняются, прекратите  
  использование препарата и проконсультируйтесь с врачом. 
  Если раствор изменяет свой цвет или становится мутным -  не используйте его. 
  После вскрытия флакона, перед использованием препарата, снимите кольцо отрыва,  
  обеспечивающее контроль первого вскрытия. 
  Для предотвращения загрязнения препарата, не прикасайтесь кончиком капельницы- 
  дозатора ни к какой поверхности. После применения держите флакон плотно закрытым. 
  
Побочное действие 
Лишь в исключительных случаях Слеза Натуральная II, капли глазные, может вызвать 
местное раздражение. Местные реакции повышенной чувствительности отмечаются редко. 
Побочные реакции, о которых сообщалось в процессе клинических испытаний, 
классифицировали в соответствии с частотой встречаемости: очень часто (≥1/10), часто 
(≥1/100 до <1/10), нечасто (≥1/1000 до <1/100), редко (≥1/10000 до <1/1000) и очень редко 
(<1/10000). 
Нарушения со стороны нервной системы: нечасто: головная боль. Нарушения со стороны 
органов зрения: очень часто: нечѐткость зрения, часто: сухость глаз, нарушения со 
стороны век, аномальная чувствительность глаз, ощущение инородного тела в глазах, 
глазной дискомфорт; нечасто: cветобоязнь, гипестезия глаза, глазной зуд, раздражение 
глаз, гиперемия глаз. Общие нарушения: нечасто: дискомфорт (кожа). 
Дополнительно, в процессе пост-маркетингового наблюдения, были выявлены побочные 
реакции с неопределяемой, на основании имеющихся данных, частотой. Нарушения со 
стороны иммунной системы: гиперчувствительность. Нарушения со стороны органов 
зрения: эритема век, боль в глазах, отечность глаз, выделения из глаз, появление корочек 
по краю век, усиление слезотечения. 

 
  Взаимодействие с другими лекарственными средствами  
 Установлено, что Слеза Натуральная II капли глазные, физически и химически совместимы 
с обычными компонентами глазных капель. Однако следует избегать одновременного 
применения с другими глазными каплями, так как это может повлиять на всасывание 
активных компонентов препарата тканями глаза.  
 

 Влияние на способность управлять транспортным средством и работу с 
механизмами   
 Как и при применении любых глазных капель, возможна временная нечеткость зрения или 
другие зрительные нарушения, влияющие на способность управлять автомобилем или 
работать с техникой. В случае возникновения нечеткости зрения при закапывании, пациенту 
необходимо подождать, пока зрение не восстановится, прежде чем начинать управление 

автомобилем или работать с техникой. 
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Передозировка 
Информация о случаях передозировки отсутствует. Учитывая свойства препарата, 
проявления токсичных эффектов не ожидается, как в случае передозировки при глазном 
применении, так и в случае случайного проглатывания содержимого одного флакона. 
 

ФОРМА ВЫПУСКА 
15 мл флакон из полиэтилена низкой плотности с капельницей-дозатором DROPTAINER®. 
По 1 флакону с инструкцией по применению в пачку картонную. 
 

 УСЛОВИЯ ХРАНЕНИЯ 
 Препарат хранят при температуре 15 – 25ºС в недоступном для детей месте. 
 

СРОК ГОДНОСТИ 
2 года 
Срок хранения после вскрытия флакона - 4 недели. 
Не применять по истечении срока годности, указанного на упаковке. 
 

УСЛОВИЯ ОТПУСКА ИЗ АПТЕК 
Без рецепта врача. 

 

Производитель 
с.а. Алкон - Куврер н.в. 
В-2870, Пуурс, Бельгия  


